
 

NELLE TERRE DI MATILDE DI CANOSSA 

TRA MODENA E REGGIO EMILIA 
 

VIAGGIO CULTURALE 

venerdi 20 - domenica 22 settembre 2024 
 

L’Associazione Culturale Itinera propone un esclusivo e inedito itinerario, tra Modena e Reggio Emilia, alla 

scoperta delle terre di Matilde di Canossa, la Gran Contessa, una tra le donne più potenti d’Italia dell’anno 

1000. Visiteremo: la Rocca di Vignola, fino ai primi anni del Quattrocento edificio con funzioni militari e 

trasformata in sontuosa dimora con l’avvento del casato degli Este; il Castello di Montecchio Emilia, col 

suo impianto originario ascrivibile all’XI secolo; il Castello di Bianello, posto su uno straordinario balcone 

naturale affacciato sulla pianura; il Castello di Canossa, di cui rimane immutato il fascino della storia e la 

struggente bellezza delle vedute; il Castello di Rossena, dall’aspetto austero e possente; il Castello di 

Sarzano, una delle rocche più eleganti e meglio conservate dell’Appennino emiliano. Ci concentreremo, 

infine, con visite alla scoperta dei capolavori artistici e architettonici di Reggio Emilia e di Modena. 

Un itinerario “particolare” e ricco di curiosità. 
 

PROGRAMMA 
 

1° giorno: venerdì 20 settembre (ROMA / VIGNOLA / MONTECCHIO EMILIA / REGGIO EMILIA) 

Partenza in pullman GT alle ore 6:30 da piazzale Appio, angolo via Magna Grecia (accanto Magazzini 

COIN). In tarda mattinata visita della Rocca di Vignola, roccaforte e poi imponente residenza nobiliare, 

arricchita dalla Cappella Contrari, autentico gioiello dell’arte tardogotica dell’Italia settentrionale. Tempo 

libero per il pranzo. Trasferimento per la visita del Castello di Montecchio Emilia, la cui attuale struttura 

risale al tardo Medioevo, con successivi interventi fino al XVI secolo per volere degli Estensi. 

Proseguimento per Reggio Emila, città del tricolore, e breve giro del centro storico con la Piazza Prampolini. 

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 

2° giorno: sabato 21 settembre (REGGIO EMILIA/BIANELLO/CANOSSA/ROSSENA/SARZANO/REGGIO EMILIA) 
Partenza da Reggio Emilia in direzione dell’Appennino ricco di straordinari paesaggi, e arrivo al Castello di 

Bianello, fortezza dei Canossa, dove Matilde ospitò Enrico IV penitente, papi e principi: la raffinata corte 

interna, le cucine, il piano nobile con stanze affrescate. Proseguimento per il Castello di Canossa, luogo di 

straordinaria suggestione, edificato su una rupe di arenaria bianca. Tempo libero per il pranzo. 

Proseguimento per il Castello di Rossena, gioiello architettonico perfettamente conservato, costruito nel 960 

dal conte Adalberto Atto, bisnonno di Matilde di Canossa; infine, il Castello di Sarzano posto a difesa della 

strada che saliva da Reggio Emilia verso i valichi per la Toscana. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
 

3° giorno: domenica 22 settembre (REGGIO EMILIA / MODENA / ROMA) 

Partenza per Modena e visita della città: Piazza Grande con il Palazzo Comunale e la Cattedrale di S. Maria 

Assunta in Cielo e S. Geminiano (il Duomo) che, con la celebre Ghirlandina, il campanile “più bello del 

mondo”, è tra i massimi esempi dell’arte romanica (Patrimonio dell’Umanità UNESCO); il Palazzo Ducale e 

la Galleria Estense con i capolavori di Guercino, Annibale Carracci e Dosso Dossi. Pranzo in ristorante. 

Rientro a Roma, con arrivo previsto alle ore 20:00 circa. 
 

Quota individuale di partecipazione..................................…...€ 495,00 

Supplemento camera singola....…...............…...........….…….€  50,00 

 

LA QUOTA INDIVIDUALE COMPRENDE: 

- viaggio a/r e spostamenti in pullman G.T.; 

- sistemazione in hotel (3*) con trattamento di ½ pensione; 

- tassa di soggiorno; 

- pranzo in ristorante nella giornata di domenica; 

- accompagnatore da Roma (dott. Bartolomeo Mazzotta); 

- esposizione delle visite a cura di Storici dell’Arte; 

- distribuzione di materiale didattico. 

 

LA QUOTA INDIVIDUALE NON COMPRENDE: 

- gli extra, le mance; 

- i biglietti d’ingresso a musei e siti archeologici, circa € 35; 

- i pranzi di venerdi e di sabato; 

- tutto quanto non specificatamente menzionato alla voce 

  “la quota individuale comprende”. 

 

L’iniziativa, riservata esclusivamente ai Soci, è subordinata al raggiungimento minimo di 15 partecipanti. 

Le adesioni con il pagamento di un acconto di € 160,00 dovranno pervenire entro e non oltre il 20 agosto, il 

saldo entro il 6 settembre. 

È possibile stipulare un’assicurazione “annullamento viaggio”. Tessera associativa € 10,00 per i nuovi Soci. 
 

Il programma potrebbe subire modifiche nell’ordine dello svolgimento delle visite e delle escursioni, ferma restando la loro effettuazione. 


